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 「 秋 田 こ ま ち は オ コ メ 、 ス ー パ ー こ ま ち は 新 幹 線 」 と

孫 た ち が 囃 し 立 て て い た 、 そ の こ ま ち に 乗 っ て 秋 田 へ の

出 稼 ぎ を 始 め 、 か れ こ れ 5 年 が 経 と う と し て い る 。 最

初 に こ ま ち に 乗 っ た 時 は 本 当 に び っ く り 、 座 席 シ ー ト カ

ラ ー は 、 秋 田 こ ま ち の 穂 が 実 っ た 黄 金 色 し か も 穂 の 粒 粒

ま で が 描 か れ て い る し 、 通 路 ・ ド ア や 窓 の 日 除 け に も 実

っ た 稲 穂 の 絵 柄 、 ま る で 稲 穂 の ト ン ネ ル の 中 に 居 る 様 な

感 覚 だ っ た 。 さ ら に 、 ス ー パ ー こ ま ち の 鼻 先 は 男 鹿 半 島

の な ま は げ カ ラ ー を 模 し て い る こ と か ら 、 車 体 の 魔 除 け

作 用 が あ る の か な と 感 心 し た り 、 ボ デ ィ は 阿 仁 鉱 山 の 銅

の 色 を 表 現 し て い る こ と か ら 、 秋 田 の 発 展 の 象 徴 な の か

な と 考 え た り し な が ら 通 勤 し て い る 。  

そ の ス ー パ ー こ ま ち の 大 事 な 友 は 本 で あ る 。 1 冊 読 み

終 え た 後 の 手 持 無 沙 汰 と 時 間 の も っ た い な さ に 恐 怖 を 感

じ 常 に 2 ・ 3 冊 は 私 の お 供 を し て く れ て い る 。 し か し 、

そ の 本 を 片 手 に 、 見 る の は 車 窓 の 眺 め で あ る 。 大 宮 か ら

盛 岡 ま で は 超 特 急 の 3 2 0 キ ロ な の で 、 四 季 折 々 の 色 合

い が 飛 ぶ よ う に 過 ぎ 去 り 、 盛 岡 か ら 急 行 並 み に な る と 四

季 の 香 り や 沿 線 の 農 作 業 の 様 子 や 枝 豆 栽 培 の 様 子 ま で 目

に 入 る よ う に な り 、 こ の ス ピ ー ド 感 は 私 の よ う な ス ロ ー

ペ ー ス 仕 様 に は ぴ っ た り 感 が あ る 。  

こ の ス ロ ー な 走 り の 中 で 発 見 し た の は 、 何 と 北 の 国 か

ら 飛 来 し て き た 白 鳥 の 親 子 で あ る 。 何 し ろ 、 動 物 園 で し

か 生 の 白 鳥 を 見 た こ と が な い 私 に と っ て 、 毎 年 の 晩 秋 の

白 鳥 探 し は 胸 が 躍 る 楽 し み で あ る 。 東 京 始 発 に 乗 車 す る

と ち ょ う ど 仙 台 を 過 ぎ た あ た り か ら 、 湖 沼 か ら 編 隊 を 組

ん で 田 ん ぼ に 食 探 し に 飛 来 し て く る の を 目 の 当 た り に す

る こ と が 出 来 る 。 ス ロ ー 区 間 に な る と 、 餌 を つ い ば ん だ

お か げ で 胸 が 泥 だ ら け に な っ た ち ょ っ と 興 ざ め な 白 鳥 と

出 会 う こ と に な る 。 体 の 小 さ い コ ハ ク チ ョ ウ は 敵 の 襲 撃

か ら 身 を か わ す た め 、 よ り 過 酷 な 状 況 に あ る 北 極 圏 （ ツ

ン ド ラ 地 帯 ） ま で 生 活 の 範 囲 を 広 げ て い る こ と を 知 る

と 、 こ ん な 小 さ な 生 き 物 ま で が 生 活 の 知 恵 い っ ぱ い で 生

き て い る こ と を 考 え る と 何 だ か 敵 対 心 む き 出 し の 人 間 の

愚 か さ が 見 え て く る よ う で あ る 。  

と こ ろ で 、 今 年 は こ の 秋 田 の 地 で 白 鳥 の ひ な な ら ず 、

が ん 看 護 専 門 看 護 師 の ひ な が 3 羽 も 誕 生 し た の で あ

る 。 飛 べ よ 3 羽 の ひ な よ 、 秋 田 の 大 空 へ 、 い や 日 本 の

空 へ ！ 白 鳥 に な る ま で 見 守 る こ と が 楽 し み で あ る 。  


